
   
 

Durchführung der Bewegungen auf eigene Gefahr.  
 
 
 

 

Freitag(s) – Alltagsgegenstand  
Fliegender Teppich (besonders lustig zu 

zweit) 

 

Material: 

 Teppich (je kleiner 

desto kniffliger) 

 

Ziel: 

 Drehen Sie den 

Teppich einmal 

komplett auf die 

andere Seite, sodass 

die ursprünglich untere Seite oben liegt, 

ohne den Boden zu berühren. 


